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Zivot bez oka

KdyZ zaslechnou znamé réeni ,,Strezit néco jako oko v hla-
vé“, moc dobre védi, o cem je Fec. Vazny traz, nemoc nebo
vrozena vada jim jeden ze zasadnich smyslovych organi
sebraly. Jak vypada svét vidény jednim okem?
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POZOR NA PSY.

K zakladatelce webu
Zivotbezoka.cz se donesla
tismévna historka: ,,Jedno-
mu panovi vypadla protéza
a v tu ranu mu ji sezral jeho
pes. Nicméné mél protézku
nahradni, takZze nemusel
Gekat na to, aZ to pejskem
projde ven.“

vaactyficetilety zdloZnik fotbalo-
Dvého klubu FK Reporyje Robert

Stépanek si stavi mi¢ k pfimému
kopu. Zamiri a balon posild na branku
soupere. Golman vyrazi, k mici se ale do-
stdva Stépankiv spoluhrdé a posild ho do
sité. Parddni gél, lavina radosti v podobé
gratulujicich spoluhract se strhdva prak-
ticky okamzité. ,Dfiv to ale bylo lepsi,
hlavné pfi trestnych kopech. M€l jsem
daleko presnéjsi odhad, promeénil jsem
snad kazdy druhy,“ ika Stépanek, ktery
patii v feporyjském klubu hrajicim praz-
skou 1. B tfidu mezi nejlepsi. I presto, zZe
ma oproti ostatnim hractim podstatny

handicap - vidi pouze na pravé oko, v le-
vém dalku ma akrylatovou protézu.

Netiprosné zrcadlo

,Dodnes vim, Ze se to stalo 5. inora, ale
zajimavé je, Ze uz si nevzpomindm, ve
kterém roce,” vypravi sviij pribéh chla-
pik, kterému se zZivot necekané zménil
brzy po osmnactych narozeninach. ,Pra-
coval jsem jako automechanik a opravo-
val autobus. Ten den jsem mél vSechno
prakticky hotové, jen jsem se chtél pre-
svédcit, ze Sroub na spodni Casti vozi-
dla je dobre utaZeny. Vzal jsem tedy kli¢
a zabral. Jenze on se otocil, proklouzl mi
a jeho konec mé zasdhl do oka,” pokra-
¢uje Stépanek. Bylo mu jasné, Ze je zle.
Poskozeni oka bylo nevratné a muze,
ktery nyni pracuje v distribuc¢nim oddé-
leni jedné nadndrodni spole¢nosti, Ce-
kalo nekone¢né obihdni 1ékart a zjis-
tovani moznosti, jak ztrdtu zraku v le-
vém oku resit. ,,Tehdy jsem o tom vilbec
nic nevédél. Obcas nékdo prisel a néco
mi fekl, poradil, ale nemél jsem tuseni,
co dal. Byl jsem mlady kluk, cely zivot
pied sebou,” vybavuje si Stépanek prvni
dny po urazu.

Ze zacatku mél oko pouze prelepené
ndplasti, az po nékolika mésicich zacal
pouZzivat akrylatovou protézu. ,,KdyZz jsem
prisel poprvé s protézou domu a podi-
val se do zrcadla, fikal jsem si, jak to vy-
paddm. Hned mé napadlo, jak asi budu
s umélym okem honit holky,” vzpomind
otec nyni dvacetileté dcery. Postupem
Casu si zvykl. ,Pti fotbale je to trochu
problém, hiife vnimdm zleva, takze si
tfeba hned nevsimnu protihrace, ktery
ke mné z této strany zezadu pribiha. Ale
uZ jsem se naucil vhodnym pohybem resit
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i tohle,” fikd nadseny fotbalista, ktery mél
nakrocCeno k nadéjné kariére. Kdyz kon-
Cil pisobeni v dorostu Motorletu, vybrala
si ho prazska Sparta. Prestup do elitniho
klubu zhatilo pravé zranéni oka. ,,Mrzi
mé to, ob¢as o tom premyslim a f{kdm
si, kam jsem to mohl dotdhnout. Nikdy
se uz nedozvim, jak talentovany jsem do-
opravdy byl,“ fika nejstarsi hrac reporyj-
ského klubu. ,Robert je viidéi osobnost,
je neuvéfitelné, jak skvéle hraje. Pro nds
je to lidr, respektovany tahoun tymu,“ po-
pisuje Stépanka jeho o téméf dvacet let
mladsi spoluhrac¢ Tomas.

Sklar nadéje
Kromé trazt patif mezi nejcastéjsi pri-
¢iny ztrdty oka rtizné nemoci, infekce
nebo vrozené vady. V ¢ekarndch prote-
tika, tedy téch, kdo zhotovuji o¢ni pro-
tézy, nechybéji ani malé deti, jak potvr-
zuje Petr Adamovsky, vyrobce sklené-
nych protéz z Jablonce nad Nisou. K ne-
tradicnimu remeslu se dostal po stfedni
skole, vlastni podnik mda od roku 1992.
Specifické sklarské uméni kdysi odkou-
kal od Bretislava Pivrnce, tuzemské le-
gendy oboru, sdm v Jablonci vystudo-
val Stfednf odborné ucilisté bizuterni. Je
jednim z pouhych dvou protetiki, ktef{
v Cesku sklenéné protézy délaji.
»Zacatky byly obcas désné, hodné jsem
prozival pribéhy lidi, ktefi za mnou cho-
dili, doléhalo to na mé. Casem jsem si ale
zvyKkl a ted uz to tak neberu. Jasné vim,
Ze chci lidem pomoct tim, Ze vyrobim co
nejvérohodnéjsi oko. To je muj 1ikol a zby-
tek se snazim tolik neresit,“ vypravi cty-
TiaCtyfricetilety Adamovsky. V ¢ekarné
pred dilnou, kde o¢ni protézy vyrabi, je
prdzdno. ,,Na dnesek jsem si vyjimecné p

< OHROZENY
DRUH. Vyrobci
sklenénych
ocnich protéz
jsou v Cesku
pouze dva. Petr
Adamovsky

z Jablonce nad
Nisou vklada
nadéje do syna.
»2da se, Ze ho
to bavi,” fika
sklar.
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Robert Stépanek (vpravo) hraje fotbal
navzdory ztraté levého oka. Pfed osudnym
tirazem v praci o ného méla zajem
dokonce prazska Sparta.

nikoho neobjednal, protoze déldm oci pro
ty, kdo nemohou pfijet. Treba staré nebo
nemocné lidi. Protézy jim vyrobim a po-
$lu postou.”

Nouzi o prdci sklat rozhodné nema.
Nevi pfesné, o kolik klientt se stard, po-
hled do jeho diate je vSak dostatecné vy-
povidajici. Nasledujici mésic je do posled-
niho mista zaplnén a dalsi objedndvky
pribyvaji. ,Minuly rok jsem mél deset dni
radné dovolené, jinak mdm kazdy den
plno,“ fikd Adamovsky. V priiméru ob-
slouzi tfi az Ctyfi lidi denné, nechava si
pritom i casovou rezervu pro pripad, Ze
by se mu oko nepovedlo a musel ho upra-
vovat nebo délat znovu.

,Vyroba protézy trva obvykle néco pres
hodinu, zdkaznikm ji déldm na poc¢kdni,”
1ika a bere do rukou zhruba metrovou du-
tou sklenénou ty¢. Tu prilozi ke kahanu

a plamenem ji preptli. Nasleduje sehrany
koncert pohotovych pohybti: sklar fouka
do ty€e a na jejim konci zac¢ind vyristat
mald kulicka. KdyZ se ji za¢ne dotykat ten-
kou barevnou ty¢inkou, ¢im dél vic se po-
doba oku. Adamovsky maluje duhovku,
ocni Zilky, nakonec prida tecku z cerného
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skla, ze které vytvori zornici. Pak vSe do-
ladi tak, aby sklenéné oko odpovidalo po-
zadovanému tvaru a velikosti.

Némecky byznys
,Material si nechavdm dovazet z Némecka,
protoZe tam jsou v tomto oboru mistfi.

Rikd se, Ze prvni opravdova sklenénd pro-
téza byla vyrobena v némeckém meésté
Lauscha uz v roce 1835, vysvétluje Ada-
movsky. Némci dokdzali branzi proménit
ve vynosny byznys. Zatimco jablonecky
sklaf si za jednu sklenénou protézu tctuje
1100 korun (800 korun hradi pojistovna,
pacienti dopléceji 300 korun), v Némecku
Klient zaplati daleko vice. ,Mél jsem tady
jednoho pdna, ktery tikal, Ze si sklenéné
oko objednal v Mnichové. A vyslo ho na
300 eur (cca 8 tisic korun, pozn. red.).“ Za-
timco Adamovsky vyrobi celé oko sam,
némecti kolegové maji praci rozdélenou.
Specialista md na starosti tfeba jenom
michdni barevnych odstind, kterymi se
oko maluje. ,,V Cesku se uzivim slu$né,
ale v Némecku je to Gplné o nécem jiném.
Tam je to opravdu byznys.”

Cesi s pouhym jednim zdravym okem
jsou zajimavou klientelou i pro rakouské
protetiky. Tfeba vidensky Asprion Au-
genprothetik, nejstarsi rakousky vyrobce
protéz zaloZeny v roce 1925, provozuje
webové stranky i v CeStiné. Tuzemskym
zakaznikim na nich nabizi podrobny

= Jednooky inspektor a fotbalova duhovka

Suntély balonak, polorozpadly automo-

bil i obligatni hlaska ,Jo, ted jsem si
vzpomnél, mél bych jesté jednu otazku“
jsou notoricky znamé jevy doprovazejici le-
gendarniho inspektora Columba. Predstavi-
tel slavného detektiva, americky herec Pe-
ter Falk, mél se zrakem problémy od dét-
stvi. KdyZ mu byly tfi roky, zjistili mu I€kari na-
dor na oku, o které nasledné trvale prisel.
Tento handicap pak Falkovi pfinesl i hodné
nevsedni zazitky, sklenéné oko pry pou-

Peter Falk.

Zil tfeba pri baseballovém utkani, kdy jim
vztekle mrstil po rozhodéim. Producent seri-
alu Columbo Harry Cohn zase v jednom roz-
hovoru s nadsazkou prohlasil, ze ,za ty pe-
nize by mohl mit i herce, ktery ma oéi obé.”
Jedno oko ma sklenéné, na to druhé
skoro nevidi, pfesto patfi Andranik Sogho-
jan mezi nejobavanéjsi zlocince. Policisté ho
oznacuji jako ,vora v zakongé*, tedy bosse kri-
minalnich skupin ze zemi byvalého Sovét-
ského svazu. Navzdory handicapu si Sogho-
jan pocina suverénné a pred policii je do-
dnes o krok napred. V Cesku byl odsouzen
na 22 let vézeni za organizaci vrazdy armén-
ského podnikatele, podarilo se mu ale zmi-
zet v zahrani¢i a dodnes se Uspésné skryva.
Svéraznym zplsobem pristoupil ke
ztraté oka Anglican Andrew Canavan, fot-
balovy nadSenec a oddany fanousek se-
veroanglického klubu Newcastle Uni-
ted. Mél dlouhodobé problémy s krvace-
nim do sitnice, az v jeho patnacti letech
sahli Iékari k operaci, ktera ho o oko pfi-
pravila trvale. Canavan premyslel, jak se
k nové zivotni vyzve postavit. A feSeni na-
Sel, kde jinde nez u oblibeného fotbalu. Dal
si vyrobit sklenénou protézu, ktera ma na
misté duhovky logo Newcastlu. ,.Se svym
okem jsem opravdu Stastny,“ svéril se.
Alese Brichtu, rockera a zakladatele ka-
pely Arakain, zase pfipravila o oko mla-

Ales Brichta.

dicka nerozvaznost. V Sestnacti letech se-
bral matce klice od auta a s kamarady vyra-
zil na spanilou jizdu. Jeden z nich ale nezvladl
fizeni a sjel z vozovky do pfikopu, Brichta pfi-
tom proletél prednim sklem a vazné si po-
ranil oblicej. Na tvari mu Iékari vysili celkem
70 stehd, levé oko se jim ale zachranit ne-
podafrilo. Brichta tak nosi sklenénou protézu
a na Casté otazky odpovida s nadsazkou:
,Po litru rumu mam ty oci sklenéné obé.“
Jednim okem se dival na svét také
slavny americky animator Frederick ,, Tex“

Avery, autor nespoctu popularnich kres-
lenych postavicek, mimo jiné tfeba kra-
lika Bugse Bunnyho. Podle nékterych to
byl pravé zrakovy handicap, ktery hol-
lywoodské animatorské legendé umoz-
nil neotrely a osobity vytvarny pristup.
Avery priSel o oko, kdyZ ho pfi kratochvili
v kancelari neStastné zasahl Spendlik.
Na nevinné vyhliZejici détskou hru na
indiany a kovboje uz nikdy nezapomene
nositelka Pulitzerovy ceny Alice Walke-
rova. Afroamericka spisovatelka, kte-

Alice Walkerova.

rou proslavila predevsim kniha Barva
nachu o mladé ¢ernoSské zené probi-
jejici se v rasisticky zaloZené spolec-
nosti bélochd, prisla o oko poté, co ji je-
den z bratrd zasahl kulickovou pistoli.

informacni servis i kvalitni obrazovy do-
provod. Za Adamovskym do Jablonce na-
se sklenéné protézy nevyrabéji viibec.
Pacienti si mohou pofridit protézu
i z akrylédtu. Ta je sice o nékolik stovek
drazsi, zato odolnéjsi. ,,JenZe nékteri
lidé na ni maji alergickou reakci. Sklo je
v tomto ohledu bezproblémové a snesou
ho i alergici,” fikd Adamovsky. Uzitna
doba jedné protézy je zhruba Sest mésict,
protoZe ji rozleptdvaji slzy. ZaleZi na pro-
stfedi, v némz se ¢loveék pohybuje. ,,Zemeé-
délci, zednici nebo lidé pracujici v prasném
prostfedi museji pocitat s tim, Ze prach se
smis{ se slzami a vznikne z toho néco jako
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smirkovy papir, ktery oko poskrabe,” vy-
svétluje protetik.

Frustrujici nejistota

Zivot s o¢ni protézou ma pochopitelné
mnoha uskali. ,,V podstaté mé to malicko
limituje kazdodenné. Pfi kychani, pou-
leni oc¢i, mnuti oka a podobné si mu-
sim ddvat pozor, aby protéza nevypadla.
A v pripadé sklenéné protézy mohou byt
nepifjemné tfeba velké mrazy - okoli oka
studi,” uvadi pani Jitka. Narodila se s Se-
dym zdkalem a dnes banalni operace pro
ni kdysi skoncila ztratou zraku. Na levé
oko prestala vidét uz jako mald, pozdéji se
pridaly dalsi problémy. Na poskozeném »

—_

L

E SE NESTYDI$

LOUCHAT



Reportéz | ... |

» REMESLO

_ IBYZNYS.

V Cesku je vyroba
oCnich protéz spise
nevSednim femes-
lem, tfeba v Némec-
ku ale pfedstavuje
vynosny byznys.

oku se ji zacala tvofit bulka a dostavily
se bolesti. Po pétadvacatych narozeni-
ndch od 1ékat uslysela, Ze bez operace
to nepijde. JenZe ani ta neprobéhla bez
problémt. Kvili komplikacim skoncila
Zena z vychodnich Cech na séale celkem
trikrat, sklenénou protézu zacala pravi-
delné uzivat aZ po poslednim zdkroku.
Nosi ji uz devét let. ,Myslim, Ze se ¢lo-
vék musi pripravit hlavné psychicky, szi-
vani s protézkou jde potom daleko rych-
leji. Méla jsem pooperacni komplikace,
rekonvalescence i nasledné zvykani se
mi tedy protdhlo. Zalez{ také hodné na
tom, jak se prvni protézku podafi vyro-
bit, jak je ¢lovék se svym novym vzhle-
dem spokojen,“ potvrzuje Jitka klicovou
roli protetika.

Vlastni zkuSenosti z nelehkych chvil ji
¢asem motivovaly k zaloZeni webu Zivot-
bezoka.cz, v Cesku unikatnimu projektu.
Lidé si zde vymeénuji zkuSenosti, sdileji
osobni pribéhy, hledaji inspirace. Pani Ji-
tka pro né na jaro pripravuje sraz. ,,Sedm
let po operaci jsem ndhodou narazila na
jeden prispévek muZe pted operaci, ktery
se zoufale snazil najit informace o tom,
co ho ¢ekd. Pamatuiji si, Ze se mi do oci
az nahrnuly slzy. Vratily se mi vSechny
mé emoce pred operaci. A tehdy mé to na-
koplo. Proc¢ to psét jen jednomu? Pro¢ ne-
zalozit web, ke kterému budou mit pristup
v8ichni?“ pribliZuje autorka zac¢atky pro-
jektu a z vlastni zkuSenosti dodava: ,,Byt
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neinformovany je neskute¢né frustrujici.
Je dtlezité védét, Ze v tom clovék neni

Pozor na adrenalin

Pribéhy lidi, kteri prisli o oko, jasné do-
kazuji, Ze pfi dostate¢né opatrnosti lze
s protézou sportovat nebo tfeba ridit

= Sklenény pohled kance

klenéné oci maji uplatnéni nejen u lidi.
rliznych podobach jsou také vyuzi-

vany tfeba u hracek, predevsim panenek,
¢i u loveckych trofeji. Chté&jili vasnivi my-
slivci nebo rybafi vystavit vypreparované
ulovky, mohou k nim dokoupit sklenéné
oci. Oko divocaka vyjde na necelych 90
korun, nahrazka pro jelena je v priméru
dvakrat drazsi. ,Nejjednodussi je v tomto
ohledu ryba, to je jenom éerna kulicka na
dratku,” upresnuje sklar Petr Adamovsky.

O¢ni nahrazky maji pomérné Si-
roké uplatnéni v televiznich serialech, fil-
mech, reklamach nebo v divadle, kde pa-
tfi k Casto pouzivanym rekvizitam. Objevuji
se i v dalSich umeéleckych odvétvich, treba
socharstvi. Prvni zminky o o¢nich proté-
zach datuiji historici do 5. stoleti pf. n. 1.,
kdy je tidajné zhotovovali Fimsti a egypt-
Sti knéZzi. Nikoli ze skla, ale nabarveného
jilu. Nevkladaly se pfimo do oéniho dulku,
ale pomoci latky se pfipevhovaly zvenku.
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automobil. ,,0¢ni protéza neni pro Zivot
tak limitujici, jak by se mohlo zdat,” ¥ika
Jitka. Pro extrémni sporty nebo adrena-
linové zazitky jeji slova uz tolik neplati.
»Jednou za mnou prisel pan s otazkou,
jestli se mtiZe se sklenénym okem pota-
pét do tficeti metrt. Tak jsem mu rovnou
rekl, Ze nevyrdabim sportovni potteby, ale
zdravotn{ pomticky. Jak to mam asi vé-
dét, to se mam s protézou potapét sdm,
abych to vyzkous$el?“ vzpomind sklar
Adamovsky.

Osobni zkusSenost se ztrdtou oka vede
k jednomu: tito lidé si mnohondsobné
vice vazi oka, které jim ziistalo. A zraku
obecné. ,Mdam strach, aby se mi néco ne-
stalo i s druhym okem. Tteba pfi srdzce
béhem hlavi¢kového souboje nebo v né-
jaké podobné situaci, to by bylo v h4ji,”
netaji obavy feporyjsky fotbalista Robert.
On a mnozi dalsi si zdroven nesmirné
vazi umeéni protetikii, ktefi jsou u nds
tak trochu ohrozenym druhem. Skle-
néné o¢i v Cesku lze sehnat v Jablonci
a v Usti nad Labem, akryldtové v Praze,
Brné a Opavé. , Neexistuje tady ucebni
obor, jedind Sance je, Ze mladym zkuse-
nosti predd nékdo osobné,” fika Adamov-
sky a ukazuje na jednu z protéz, ktera lezi
stranou od ostatnich. ,,Tu délal mdj syn,
chodi do devété tridy. Obcas za mnou do
dilny pftijde a foukdni oka si zkousi. Zd4
se, Ze ho to bavi,“ dodavd s nadéji v hlase
jablonecky sklaf. Lukas Seidl m



